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Zoznam skratiek pouzitych v dokumente

CPaP - Centrum poradenstva a prevencie

MIRRI SR - Ministerstvo investicii, regionalneho rozvoja a informatizacie Slovenske;j
republiky

MK SR - Ministerstvo kultary Slovenskej republiky

MPSVR SR - Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny Slovenskej republiky

MS SR - Ministerstvo spravodlivosti Slovenskej republiky

MSVVaM SR - Ministerstvo §kolstva, vyskumu, vyvoja a mladeze Slovenskej republiky
MV SR - Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky

MZ SR - Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky

NBU - Narodny bezpeénostny tirad

NIVaM - Narodny institit vzdelavania a mladeze

NKS - Narodné koordina¢né stredisko pre rieSenie problematiky nasilia na detoch
Oddelenie PODPN - oddelenie podpory ochrany deti pred nasilim

PZ - Policajny zbor

RpMS - Rada pre medidlne sluzby

SS - stredné §kola

UKPD - Urad komisara pre deti

UO0O0U SR - Urad na ochranu osobnych tidajov Slovenskej republiky
UPSVaR - Ustredie prace, socialnych veci a rodiny

VUDPaP - Vyskumny tstav detskej psychologie a patopsychologie

ZS - zakladna $kola



Napliianie priorit, $pecifickych ciePov a tloh Akéného planu k Narodnej koncepcii
ochrany deti v digitalnom priestore na roky 2024 — 2025

Akeny plan k Narodnej koncepcii ochrany deti v digitdlnom priestore obsahuje priority,
ciele a tilohy, ktorymi sa napiiia Narodna koncepcia ochrany deti v digitdlnom priestore
(,,Koncepcia®). Nasledujiici dokument obsahuje informéacie o napiiiani jednotlivych tiloh
Akcéného planu k Nérodnej koncepcii ochrany deti v digitdlnom priestore na roky 2024 - 2025.

Horizontalna priorita 1 Koordinacia a institucionalna podpora

Specificky cie’ 1.1.: Aplikovar’ koordinovany multidisciplingrny ndrodny pristup a
zabezpecovar’ konzistentnoss’ v oblasti ochrany deti v digitalnom priestore.

Uloha 1: Realizovat’ systém zabezpecujici koordinaciu a kontrolu vykonavania Narodnej
koncepcie ochrany deti v digitalnom priestore prostrednictvom expertnej platformy so
zapojenim relevantnych subjektov verejnej spravy, vratane ustrednych organov Statnej
spravy, mimovladnych organizacii, vedeckych a vyskumnych inStituacii.

Gestor: MPSVR SR (NKS)

Spolupracujice subjekty: MSVVaM SR, MV SR, MS SR, MZ SR, MK SR, MIRRI SR,
UO0O0U, NBU, UKPD, mimovladne organizacie, vedecko-vyskumné ingtitacie, RpMS, Urad
splnomocnenca vlady Slovenskej republiky pre romske komunity

Termin: priebezne

Stav plnenia: splnend

MPSVR SR koordinuje pracovnu skupinu expertov pre implementdciu Nérodnej
koncepcie ochrany deti v digitilnom priestore. Clenmi pracovnej skupiny si zastupcovia
relevantnych organov $tatnej a verejnej spravy, zastupcovia akademickej obce a neziskového
sektora. Usilim koordinatora v tomto smere je otvarat’ diskusiu na najréznejsie aspekty ochrany
deti v digitdlnom priestore a umoznovat’ vymenu perspektiv vSetkych participujtcich aktérov.

Hlavné ciele stretnuti pracovnej skupiny vychadzaju z aktualne platného Akcéného
planu. Predstavuju prehlad opatreni a krokov, ktoré jednotlivi gestori tloh vykonali ¢i
vykonévaju pri plneni, resp. bariér, s ktorymi sa pri plneni tloh stretdvaju. Okrem uvedeného
sa stretnutia tykaju aktualneho diania vo svete ochrany deti v online priestore. Jednotlivi
zastupcovia participujucich subjektov prindsaju informécie z medzinadrodného aj domaceho
prostredia a tiez informuji o planovanych podujatiach. Mnohé z otdzok, ktoré pocas tychto
stretnuti vyvstant, su neskor otvarané na mensich, efektivnejsich forach.

V monitorovanom obdobi sa pracovnad skupina plenarne stretdvala dvakrat rocne
online, ostatné stretnutie s predstavenim zékladnych vychodisk planovanej Nérodnej



koncepcie ochrany deti v digitalnom priestore na roky 2026 — 2031 sa uskutocnila v oktobri
2025 na pode MPSVR SR. Okrem plenarnych stretnuti sa priblizne na Stvrtro¢nej baze
uskutocnuju stretnutia menej formalne stretnutia zastupcov institucii verejnej spravy.

Uloha 2: Organizovat’ pravidelné stretnutia zastupcov platformy (vid’ iloha 1) a d’alSich
prizvanych subjektov s ciePom zabezpe€it® vzajomni informovanost’, vymenu
osvedéenych postupov a dobrej praxe s ciePom zvySovat’ kvalitu ochrany deti v dig-
italnom priestore.

Gestor: MPSVR SR (NKS)

Spolupracujiice subjekty: MSVVaM SR, MV SR, MS SR, MZ SR, MK SR, MIRRI SR,
UOOU SR, NBU, UKPD, mimovladne organizacie, vedecko-vyskumné institacie, RpMS,
Urad splnomocnenca vlady Slovenskej republiky pre romske komunity

Termin: priebezne, min. Stvrtrocne

Stav plnenia: splnend

Pocas platnosti akéného planu doslo k viacerym stretnutiam celej pracovnej skupiny
online, k jednému velkému plenarnemu stretnutiu na pode MPSVR SR a mnohym
dvojstrannym a viacstrannym stretnutiam v zavislosti od aktualnej potreby.

Koordinaéné stretnutia sluzia predovsetkym na vzdjomné informovanie o aktudlnych
vyzvach digitdlneho priestoru vo vztahu k ochrane deti, informovanie o medzinarodnych
trendoch a iniciativach, vymenu nahl'adov a perspektiv jednotlivych ti¢astnikov, ktoré st dané
Specifikami rezortu alebo pdsobnosti a pod. Zastupcovia MV SR napr. informujt o aktudlnych
trendoch péachania trestnej ¢innosti v online priestore detmi a na detoch. VSetky zastapené
inStitacie informujt ostatnych aj o svojich aktivitich zameranych na zvySovanie povedomia o
internetovej bezpecnosti deti.

Okrem vSeobecne zameranych stretnuti si organizované aj Specifické podujatia, na
ktorych takisto dochadza k vymene informécii a dobrej praxe, prikladom st stretnutia
organizované koordinatorom, ako napr. pracovné stretnutie informujice o aktivitich Centra
bezpecného internetu Slovensko alebo stretnutia pocas konferencie Bezpecnost' deti v
digitdlnom priestore. Niektoré zastipené inStitucie su tieZ spoluorganizatormi aktivit
koordinatora a vice versa, prikladom je podujatie Digital Youth Forum, ktoré spoluorganizuje
VUDPaP a digiQ ¢&i vyzva ku Dilu bezpeéného internetu, ktorej spoluorganizatormi st
UPSVaR a digiQ.

MIRRI SR v roku 2025 zorganizovalo dva okruhle stoly na vysokej trovni, ktoré sa
venovali ochrane deti vo virtualnych prostrediach v ére Al. Na okrahlych stoloch sa zisli vyso-
kopostaveni zastupcovia PZ, UOOU SR, UKPD, Generélnej prokuratiry, Slovenskej ad-
vokatskej komory, RpMS, Digitalnej koalicie a MSVVaM SR. Na druhom okrhlom stole sa
na vysokej urovni z(castnili aj zastupcovia MS SR, MV SR, NKS a Asociacie mobilnych
operatorov, ¢o svedci o celostatnom pristupe Slovenska k tejto kritickej vyzve. KIiCovym



vysledkom prvého okruhleho stola o ochrane deti bolo vypracovanie pravnej analyzy Slov-
enskej advokatskej komory, zameranej na identifikdciu noriem ochrany podobizne, osobnych
tidajov a prevenciu zneuzivania deti. Ugastnici okrthleho stola, ktory sa konal 1. oktobra 2025,
prijali spolocné vyhldsenie, v ktorom uznali nalichavost’ rieSenia ochrany deti v digitalnom
prostredi, ktoré prindSa nové vyzvy spojené s rozvojom umelej inteligencie.

Uloha 3: Koordinovat® ¢innost’ Centra bezpe¢ného internetu v siilade so §tandardmi a
praxou medzinarodnej siete Insafe, vratane zastupovania Slovenskej republiky v
Struktarach politiky ochrany deti pred nasilim v digitalnom prostredi na medzinarodnej
urovni.

Gestor: MPSVR SR (NKS)

Spolupracujice subjekty: MIRRI SR, mimovladne organizacie, vedecko-vyskumné
institacie

Termin: priebezne

Stav plnenia: splnend

Centrum bezpe¢ného internetu Slovensko tvoria Styri institucie: koordinatorom je
MPSVR SR prostrednictvom NKS, partnermi si UPSVaR (linka pomoci), digiQ (partner pre
zvySovanie povedomia a youth panel) a Ochran ma (hotlinka).

Centrum bezpe¢ného internetu zastupuje prostrednictvom spomenutych institacii
Slovensku republiku v medzindrodnych Struktirach zaoberajicich sa ochranou deti v
digitdlnom priestore. Ide predovSetkym o siet’ centier bezpecného internetu Insafe, siet
hotliniek INHOPE, ale tieZ napr. expertné konferencie organizované spolo¢nostou Google a
pod. Prostrednictvom svojho zastupcu je MPSVR SR ¢lenom riadiaceho vyboru siete Insafe.

Partneri z Centra bezpe¢ného internetu Slovensko sa takisto zapajaji do Specifickych
aktivit zameranych napr. na zlepSovanie ¢innosti liniek pomoci a identifikaciu novych trendov
v tejto oblasti, do vymeny skusenosti v oblasti zvySovania povedomia a pod. Dovol'ujeme si
tvrdit’, Ze v tejto oblasti je Slovenska republika partnerom, ktory nielen Cerpd, ale aj prinaSa

.....

Viaceri ¢lenovia pracovnej skupiny expertov pri Narodnej koncepcii ochrany deti v
digitalnom priestore su tiez ¢lenmi poradného vyboru Centra bezpecného internetu Slovensko.
MIRRI SR takisto priebezne plni tlohu narodného kontaktného bodu pre reportovanie politik,
ktorymi sa v Slovenskej republike implementuje Stratégia Better Internet for Kids (BIK+).
Katolicka univerzita v Ruzomberku sa podiel’a na vyskume Centra bezpe¢ného internetu Slov-
ensko (2025), ktory analyzuje spravanie mladych l'udi na internete (13 - 19 rokov), so za-
meranim na rizika, socialne siete a umelu inteligenciu. Zber dat prebieha pod gesciou NKS, v
stilade s metodikou Insafe a EU Kids Online. Vyskum poskytuje empirické data pre stratégiu
a koordinaciu Centra bezpecného internetu.



Horizontalna priorita 2 Odborna priprava a vvskum

Specificky ciel’ 2.1.: Podporovat’ odbornii pripravu a vzdeldvanie zamestnancov pracujiicich
s det’mi a realizovat’ vyskumy zamerané na ochranu deti v digitalnom priestore.

Uloha 4: Podporovat’ vznik a §irenie vedeckych $tidii o problematike ochrany deti v dig-
itailnom priestore. Organizovat’ celoStitnu konferenciu zameranu na ochranu deti v dig-
italnom priestore.

Gestor: MPSVR SR (NKS)

Spolupracujuce subjekty: MSVVaM SR, mimovladne organizacie, vedecko-vyskumné
institacie

Termin: priebezne (konferencia 1x roc¢ne)

Stav plnenia: splnend

MPSVR SR prostredictvom NKS v spolupraci s Katolickou univerzitou v Ruzomberku
a digiQ organizuje jedinecnu konferenciu Bezpecnost' deti v digitdilnom priestore. Pocas
ucinnosti akéného planu prebehli dva ro¢niky konferencie, aktudlne je v priprave dalsi, uz
$tvrty ro¢nik, v ktorom bude novym partnerom v organizacii VUDPaP. Konferencia je vyni-
kajucim priestorom na vymenu informacii o témach tykajucich sa bezpecnosti deti v digitalnom
priestore. Stretdvaju sa na nej pohlady akademikov, vyskumnikov aj odbornikov z praxe.
Okrem samotného prednaskového dna je druhy det venovany workshopom, kde sa moézu
ucastnici eSte hlbsie ponorit’ do niektorych vyznamnych tém a diskutovat’ o nich s expertmi.

Publika¢na, vyskumna a odborna &innost’ VUDPaP v oblasti ochrany deti v digitadlnom
priestore:

V priebehu hodnoteného obdobia VUDPaP ako priamo riadend organizacia MSVVaM
SR zabezpecil publikovanie viacerych vedeckych a odbornych textov, ktoré dokumentuji
vystupy vyskumnej, analytickej a metodickej ¢innosti ustavu, napriklad:

Bozik, M., Hrabec, O. (2024). Modely zavadzania pravidiel ohl'adom digitalnych tech-
noldgii (Specificky smartfonov) v skolach. Zbornik z konferencie Bezpecnost deti v dig-
itdlnom priestore 2024. Verbum: Ruzomberok.

Smikova, E. (2024). Sikanovanie v $kolskom prostredi v kontexte znaleckého
dokazovania. Folia Societalis Medicinae Legalis Slovacae. Vedecky recenzovany casopis
Slovenskej sudnolekarskej spoloc¢nosti indexovany v Bibliographia medica Slovac, zaradeny
do citacnej databazy CiBaMed..a., Vol.14,Nr.2, ISSN 1338-4589



Bozik, M. (2024). Digitalna rovnovaha a ako na pravidla pri pouzivani digitalnych tech-
nolégii. Odborny prispevok na konferencii "Riesenie socialno-patologickych javov v skolskej
populécii”. Puchov, Divadlo Puchov, diia 27.8.2024.

Brijakova A. (2025). Digitalny well-being / well-being v digitalnom vzdelavani. Odborny
prispevok na konferencii Bezpecnost’ deti v digitdlnom priestore 2025, 3.2.2025, Katolicka
univerzita v Ruzomberku.

Poslednou kategoriou aktivit tstavu st interné konferencie, v ramci ktorych boli pravidelne
riesené aj témy relevantné pre obsah tohto odpoctu:

- Konferencia Dieta v ohrozeni 29. - 30. maja 2024 v hoteli Tatra v Bratislave s nosnou
témou ,,Psychicka odolnost’ ako vyzva sucasnosti*

- Konferencia Dieta v ohrozeni 14. maja 2025 s hlavnou témou ,,Spolo¢ne za dusevné
zdravie: prevencia a intervencia“

- Konferencia 3x KaM: 21. a 22. novembra 2024, s hlavnou témou: ,,Psychicka odolnost’
v digitalnej dobe: vyzvy a prilezitosti®.

Publikaén4, vyskumna a odborna ¢innost’ Katolickej univerzity v RuZzomberku v oblasti
ochrany deti v digitalnom priestore

Realizovala tri vyskumné projekty:

1. Marginalizované rémske komunity — Pouzivanie internetu v perspektive rizikovych
skusenosti (2024)

2. EU Kids Online (2024-2025)

3. Vyskum Centra bezpecného internetu (2025)

Vysledky boli prezentované na konferenciach ,,Bezpecnost’ deti v digitalnom priestore
2024 (6. 2. 2024) a ,,Bezpecnost’ deti v digitalnom priestore 2025 (3.— 4. 2. 2025).

Uvedena ¢innost’ obsahuje iba niektoré priklady ¢innosti oboch organizacii.

Uloha 5: Realizovat’ vzdelavaci modul pre pedagogickych pracovnikov, odbornych
zamestnancov $kol a Skolskych zariadeni a osoby pracujice s mlideZou v oblasti
bezpecnosti deti v digitilnom priestore a v oblasti medialnej gramotnosti a kritického
myslenia, realizovat’ vzdeliavacie podujatia rézneho formatu pre uvedenu ciel’ovi
skupinu

Gestor: MPSVR SR (NKS)

Spolupracujice subjekty: MSVVaM SR, mimovladne organizacie, vedecko-vyskumné
institacie

Termin: priebezne


https://vudpap.sk/psychicka-odolnost-ako-vyzva-sucasnosti-ustredna-tema-31-rocnika-odbornej-konferencie-dieta-v-ohrozeni-2024/

Stav plnenia: splnené

MPSVR SR pocas celého obdobia platnosti Akéného planu organizovalo vzdelavaci
program Bezpecnost’ deti v digitalnom priestore. Spolu ho absolvovalo priblizne 160
Gi¢astnikov. Ucastnikmi st profesionali, ktori sa vo svojej praci stretavaji s detmi (napriklad
ucitelia, psychologovia, zamestnanci CPaP a pod.). Vzdelavaci program sa sklada zo siedmich
modulov, ich podoba sa mierne obmiena na zaklade spétnej vazby ucastnikov (boli zaradené
napr. t¢émy zamerané na Al a odolnost’ deti v kontexte Sikanovania a kyberSikanovania).

MSVVaM SR realizovalo viacero aktivit na rozvoj digitalnych kompetencii uéitelov a
podporu bezpecného vyuzivania technoldgii. V roku 2025 v ramci iniciativy ,,Al dni* bolo
podporenych 100 $kél, ktoré usporiadali odborné podujatia o zodpovednom vyuzivani umelej
inteligencie vo vzdelavani. MSVVaM SR vydalo opravnenia na poskytovanie inovaéného
vzdelavania v oblastiach Bezpec¢nost’ deti v digitalnom priestore, Medidlna gramotnost’ a Kri-
tické myslenie, vratane programov schvalenych PreSovskou univerzitou. NIVVaM zorganizoval
viacero workshopov a webinarov (napr. Kritické myslenie v ére umelej inteligencie, Digitdlna
rovnovaha, Ako pripravit Ziakov na digitdlny svet), ktoré posilitovali kompetencie pracovnikov
s mladezou v oblasti online bezpecnosti, prace so socidlnymi siet'ami a rozpoznévania dezin-
formacii. VUDPaP sa zapojil do webinarov o vedomom rodiovstve a sprevadzani deti v online
prostredi a realizoval akreditované programy prevencie Sikanovania a kyberSikany. Uvedené
aktivity prispeli k posilneniu odbornych kapacit pedagégov a pracovnikov s mladezou v oblasti
digitalnej bezpecnosti, medidlnej gramotnosti a kritického myslenia.

Uloha 6: Realizovat’ prieskum prevencie a rieSenia rizikového spravania v zakladnych a
strednych Skolach s dorazom na ochranu deti a Ziakov v digitalnom priestore.

Gestor: MSVVaM SR
Spolupracujici subjekt: MPSVR SR (NKS)
Termin: priebezne

Stav plnenia: splnend

V roku 2024 uzatvorilo MSVVaM SR dotaénu zmluvu &. 0609/2024/SPZV so zdruze-
nim DigiQ, na zéklade ktorej bol realizovany celoslovensky prieskum zamerany na aktualne
trendy v pouZzivani socialnych platforiem slovenskou mladeZou, identifikaciu rizikového spra-
vania a navrh odporucani na efektivnu ochranu deti v digitalnom prostredi. Prieskum sa usku-
toc¢nil v obdobi od 27. februara do 17. marca 2025 formou anonymného online dotaznika. Od-
bornu garanciu a spracovanie dat zabezpecil autorsky kolektiv digiQ, medidlnym partnerom
projektu bola spolocnost’” Refresher Media, s. r. 0. Po ocisteni dat bolo analyzovanych 586
platnych odpovedi respondentov vo veku 11 — 17 rokov z celého Slovenska. Vysledky prie-
skumu identifikovali najpouZzivanejSie platformy, rozdiely v spravani podl'a veku a pohlavia a
poskytli odporucania na prevenciu rizikového spravania. Vystupom je odborna sprava do-
stupné gestorovi a relevantnym subjektom.



Do plnenia Glohy bola zapojena aj Statna $kolské in§pekcia, ktora vypracovala Spravu
o stave a urovni vychovy a vzdelavania za Skolsky rok 2023/2024. Dokument obsahuje zistenia
tykajuce sa discipliny, bezpecného prostredia a preventivnych opatreni v Skolach a slizi ako
zdroj pre vyhodnocovanie rizikového spravania ziakov vratane spravania v digitdlnom pro-
stredi.

VUDPaP vypracoval prieskum Eurdpsky $kolsky prieskum o alkohole a inych drogach
(ESPAD 2024), ktory prinasa prehl'ad o uzivani navykovych latok mladistvymi na Slovensku
a skima aj faktory ovplyvnujuce rizikové spravanie (socidlne a rodinné podmienky, vplyv vrs-
tovnikov, dostupnost’ latok). Samostatny modul spravy je venovany kybersikane a Sikane.

Centrum vedecko-technickych informacii Slovenskej republiky v rokoch 2024 - 2025
realizovalo odborné a vyskumné aktivity zamerané na prevenciu a rieSenie rizikového sprava-
nia v digitdlnom prostredi:

1. Publikécia ,, Pouzivanie internetu a rizika s tym spojené u Ziakov zakladnych a stred-
nych skol* (Bratislava, 2024)
Publikacia sumarizuje vysledky reprezentativneho vyskumu z roku 2023. Medzi hlavné
zistenia patri:
— 97 % ziakov ma pristup na internet, viac ako 40 % je online 5 a viac hodin denne,
— najcastejSie online aktivity: komunikacia (85 %), sledovanie videi (84 %), socidlne
siete (75 %),
— viac nez polovica ziakov ma skusenost s negativnym obsahom,
— najcastejSie formy rizikového spravania: kyberSikana a zdiel'anie osobnych udajov,
— rodi¢ia sa o online aktivity deti zaujimaji prevazne len ,niekedy” (51 %),
— viac ako polovica ziakov uvadza vysoku troven digitdlnych zru¢nosti.

2. Prieskum ,, Prevencia a rizikové spravanie Ziakov v digitalnom priestore z pohladu za-
kladnych a strednych skol (2025)
Prieskum bol realizovany v auguste - septembri 2025 formou online dotaznika zasla-
ného vietkym ZS a SS na Slovensku. Do zistovania sa zapojilo 1 262 $kél (navratnost’
73 %). Respondentmi boli riaditelia, zastupcovia riaditel’'ov, ¢lenovia Skolskych pod-
pornych timov a pedagogicki i odborni zamestnanci. Cielom bolo zmapovat’ vyskyt a
rieSenie rizikoveého spravania (kyberSikana, zavislost’ od digitalnych technoldgii, sex-
ting, kybergrooming), preventivne aktivity $kol, iroven spolupréce s rodi¢mi a odbor-
nymi instituciami a potreby $kol v oblasti metodickej podpory. Zaverecna sprava z prie-
skumu bude dokoncena v oktdbri 2025 a zverejnena v novembri 2025 na webovom
sidle Centra vedecko-technickych informacii SR.

Priorita 1 Prevencia

Specificky ciel’ 1.1. Podporovat’ iiéinnii prevenciu vo formdlnom a neformdlnom vzdeldvani
deti a ich rodicov a opatrovatel’ ov



Uloha 7: Realizovat’ preventivne aktivity zamerané na ochranu deti a ich osobnych ida-
jov v digitalnom priestore s vyuzitim metod neformalneho vzdelivania v praci s
mladeZou.

Gestor: MPSVR SR (NKS)

Spolupracujuci subjekt: MSVVaM SR, MV SR, MK SR, UOOU, UKPD, mimovladne or-
ganizacie, vedecko-vyskumné institicie

Termin: priebezne

Stav plnenia: splneni

MPSVR SR prostrednictvom NKS realizuje preventivne aktivity zamerané na rozne
aspekty bezpecnosti deti v digitalnom priestore. Tieto aktivity maju ¢asto nadvédznost’ na zapo-
jenie sa 8kdl do vyzvy ku Dru bezpecného internetu (februar), ktorti vyhlasuje NKS v spolup-
réci s digiQ a UPSVaR, konkrétne Narodnou linkou na pomoc detom v ohrozeni. V roku 2024
sa do vyzvy zapojilo 100 $kol a priblizne 3 500 ziakov a Studentov, spolu uvazovali nad témou
Sirme digitalne dobro. V roku 2025 sa do vyzvy zapojilo priblizne 170 kol a takmer 5 600
deti. Skoly sa zamy3lali nad témou Bud’ v online pohode. Nasledne zastupcovia NKS primarne
vykonavali navstevy v zapojenych skolach. Spolu sa stretli s detmi z viac ako 50 §kol z celého
Slovenska.

Vyznamnt ulohu v tejto oblasti plnia koordinatori ochrany deti pred nasilim v ramci
implementacie NP Spolocne za detstvo bez ndasilia pre vSetky deti. Na jednej strane st
vybornym zdrojom informadcii o aktivitdch (nielen) NKS a aj vd’aka nim sa do tychto aktivit
zapajaju subjekty zo vSetkych regionov Slovenskej republiky. Zéaroven sa spolupodielali na
organizacii preventivnych a osvetovych aktivit v spolupraci so zastupcami subjektov participu-
jucich na ochrane deti pred nésilim, ako napriklad:

e okresné a krajské riaditel'stva PZ

e mestska policia

o CPaP

e Informacné kanceldrie pre obete trestnych ¢inov

e Slovenské narodné stredisko pre I'udské prava

e NKS

e okresné prokuratury

e mimovladne organizacie (digiQ, Digitalni rodiéia,...).

NajcastejSimi formami realizovanych preventivnych aktivit pre mladez a zameranych
na ochranu deti a ich osobné udaje v digitalnom priestore boli pouzité:
e workshopy
e interaktivne prednasky s prikladmi z praxe s diskusiou
e vytvarné sutaze
e podujatia va¢sieho rozsahu (konferencie, Den bezpe¢ného internetu, Den zdravia,...).



Pocet preventivnych aktivit zameranych na ochranu deti a ich osobnych udajov v dig-
itdlnom priestore s vyuzitim metdd neformalneho vzdeldvania, ktoré koordinatori ochrany deti
pred nasilim spoluorganizovali:

v roku 2024: 88
v roku 2025: 85

Aktivity MK SR v tejto oblasti:
Plnenie za rok 2024:

e Vydand informa¢no-metodicka prirucka Ako rozpoznat’ bezpecné spolocenstvo v online
a offline prostredi (Narodné osvetové centrum, MK SR, NKS),

e Workshopy vo Svidniku (26.9.2024) a vo Vranove nad Topl'ou (27.9.2024) - interak-
tivne Skolenia pre pracovnikov kultry, pedagégov a poradenskych pracovnikov o rizi-
kéach online prostredia a moznostiach pomoci,

e Edukacné aktivity pre stredosSkolskii mladez v ramci projektu Kultura pre skoly -
workshopy o vztahoch, dusevnom zdravi a online zavislostiach (oktober - november
2024).

Plnenie za rok 2025:

e Regionalny workshop Presov (9.10.2025) - prevencia rizik v online prostredi, interak-
tivne aktivity.

e Pokracovanie eduka¢nych aktivit pre mladez (oktober - november 2025) - témy: klima-
ticka uzkost’, duSevné zdravie, zavislosti a rizikové spravanie.

Aktivity MV SR v tejto oblasti:

V roku 2024 a 2025 $pecializovany ttvar PZ a policajni preventisti zrealizovali viacero
prednasok na zakladnych $kolach, napr. na Spojenej $kole sv. rodiny Gercenova Bratislava, na
tému ,,Internet a jeho rizika“. Cielom bolo zvysit’ povedomie deti o bezpe¢nom pouzivani in-
ternetu a ochrane osobnych udajov. Na celoslovenskej urovni pokracuje projekt Detska poli-
cajna akadémia, zamerany na prevenciu kriminality a rizikového spravania deti v online pro-
stredi. V skolskom roku 2024/2025 sa zapojilo 86 §kol s ti¢astou 3 392 deti. V rokoch 2024 -
2025 policajni preventisti vykonali spolu viac ako 1 000 aktivit s icastou vySe 25 000 deti,
zameranych na bezpecné pouZivanie internetu, poukazaie na zavaznost’ trestnej ¢innosti pa-
chanej prostrednictvom internetu ako aj znizenie miery ohrozenia deti stat’ sa obet'ou online
kriminality. V spolupraci s Akadémiou PZ v Bratislave boli vytvorené metodické pomdcky -
»Skryvacka® (hra o rizikach falosnych profilov) a pracovny list ,,Viem, ako sa nezamotam do
socidlnych sieti“. Pri prilezitosti Diia bezpe¢ného internetu sa kazdoro¢ne realizuje tyzden zvy-
Senej prevencie V mesiaci februdr. Pricom v roku 2024 bolo vykonanych 322 aktivit s i€astou
7 584 deti a v roku 2025 bolo vykonanych 117 aktivit s ticastou 3 007 deti s dorazom na rizika



spojené s pouzivanim internetu. Odbor komunikacie a prevencie Prezidia PZ pripravil aj kam-
pan ,,Nikdy nevies, kto sa pozera® - sériu Styroch videi a propagacnych materialov upozoriu-
jucich na rizika zdiel'ania suikromnych tdajov online.

Urad prevencie kriminality MV SR pokragoval vo vzdelavaco-preventivnych aktivitach
(d’alej len ,,VPA®) zameranych aj na prevenciu kriminality a bezpe¢né spravanie v online pries-
tore. Tato problematika je zakomponovana v prednaskach: ,,Ako sa nestat’ obet'ami podvodni-
kov a zlodejov®, ,,Prevencia obchodovania s l'ud'mi®, ,,Medialna gramotnost’ — hoaxy, dezin-
formacie a faloSné spravy®, ,Nenavistné prejavy®, Internetova bezpecnost’ deti a mladeze*,
,Sikana a Kybersikana“. Na vzdelavacich aktivitich je takmer vzdy pritomny aj pedagog,
ktory ma moznost’ sa tiez vzdelavat’. Taktiez boli realizované vzdelavacie preventivne aktivity
urcené vylucne pre cielovl skupinu ,,pedagogicki a odborni zamestnanci §kol*. Za sledované
obdobie rokov 2024 a 2025 bolo vykonanych 156 VPA, ktorych sa zcastnilo priblizne 3 242
pedagogickych a odbornych pracovnikov. Pre ciel'ova skupinu mladeze bolo za sledované ob-
dobie rokov 2024 a 2025 vykonanych 3 296 VPA, ktorych sa ztcastnilo 77 341 ucastnikov.

Aktivity MSVVaM SR v tejto oblasti:

MSVVaM SR zabezpeéilo realizaciu ilohy prostrednictvom akreditovaného vzdelava-
cieho programu ,, Digitalna inteligencia “, zameraného na rozvoj digitalnych kompetencii a
zodpovedného spravania v online priestore. Absolventi programu nadobudaju zru¢nosti v ob-
lasti digitdlneho ob¢ianstva, etického vyuzivania technologii, prace so skupinami rovesnikov a
rozvoja kritického myslenia. Platnost’ akreditacie je do 16. 8. 2028.

VUDPaP vypracoval a zverejnil sériu preventivnych metodickych materialov a plaga-
tov k témam ako: bezpecnost’ na socialnych siet’ach, digitdlny wellbeing, kybersikanovanie,
videohry a medialne rodi¢ovstvo. Materialy st verejne dostupné na webovej stranke VUDPaP
a vyuzivaju sa v §kolskom prostredi. Su¢asne VUDPaP realizoval preventivne aktivity priamo
v Skolach — prednasky a workshopy o bezpecnom pouzivani digitalnych technologii (napr. na
CZS Narnia a ZS Malokarpatské namestie v Bratislave). NIVaM zorganizoval odborny semi-
nar Prevencia a preventivne programy v Skolskom prostredi (12. 11. 2024, KP NIVaM Banska
Bystrica), zamerany na vymenu skuisenosti a podporu prevencie rizik v digitalnom prostredi.

Aktivity digiQ v tejto oblasti:

Program #Cyber4kids: vzdelavaci program, zamerany na rozvoj v oblasti digitdlneho
obcianstva. Hlavné aktivity: vzdelavacie workshopy v Skolach, vzdeldvacich a osvetovych
inStitaciach. Ciel'ova skupina: deti a mladi l'udia od 11 — 19 rokov, pedagdégovia a odborni
zamestnanci. Pocet aktivit: 590 workshopov. Pocet ucastnikov: 12 591 (deti a mladych l'udi).
Pocet skol: 89. V priemere sa aktivit zac¢astnil vzdy jeden — dvaja pedagogovia alebo odborni
pracovnici.



Vzdelavaci dobrovolnicky program digiPEERS: dlhodoby vzdelavaci program pre
mladych l'udi vo veku 14 — 19 rokov, ktorého cielom je Sirenie osvety v oblasti digitalneho
obcCianstva prostrednictvom rovesnickeho vzdeldvania. Pocet aktivnych dobrovolnikov: 37.
Pocet zrealizovanych vzdelavacich aktivit: 1 100. Pocet §kol, kde boli aktivity realizované:
130. Pocet zapojenych mentorov a lektorov: 31.

Priprava vzdelavacich materialov: PocCet vytvorenych vzdelavacich materidlov: 29.
Zoznam: https://digiq.sk/category/kniznica/vzdelavacie-materialy/

Uloha 8: Zapajat’ média do témy ochrany deti v digitadlnom priestore a zvySovania tirovne
medidlnej gramotnosti, zvySovat’ povedomie o danych témach prostrednictvom
medialneho pokrytia v celoStatnych aj regiondlne posobiacich médiach na vSetkych ich
komunika¢nych platformach.

Gestor: MPSVR SR (NKS)

Spolupracujuice subjekty: MSVVaM SR, MV SR, MS SR, MK SR, MIRRI SR, UOOU,
NBU, UKPD, mimovladne organizacie, vedecko-vyskumné institucie RpMS

Termin: priebezne

Stav plnenia: splnend

MPSVR SR vyvija v tejto oblasti usilie celoro¢ne, ale najmé pocas dni a udalosti su-
visiacich s ochranou deti v digitdlnom priestore. Hlavnym taZiskovym obdobim je februar, v
ktorom je Der bezpecného internetu a tiez konferencia Bezpecnost deti v digitalnom priestore.
Isttt medialnu pozornost’ si ziskava tiez event pre stredoskolakov Digital Youth Forum (DYF).
Pri tychto prileZitostiach vydava MPSVR SR aj tlacové spravy. Z hl'adiska regionalneho
pokrytia s zaujimavé napr. konferencie v roznych miestach v Slovenskej republike, na ktorych
vystupuju zastupcovia MPSVR SR, zvlast NKS.

NKS §iri informacie aj prostrednictvom modernych médii. Zdrojom informacii a osvety
su socialne siete a youtubovy kanal NKS (Detstvo bez nasilia). NKS takisto pripravuje podcast
pod ndzvom Tyka sa ma to, ktorého epizddy su Casto spojené aj s ochranou deti v digitalnom
priestore. Youtubovy kanal obsahuje nahravky vsetkych vecernych $kol, pravidelného online
podujatia pre Siroku verejnost’ zameraného zvlast’ na online priestor.

Koordinatori ochrany deti pred nasilim zvySovali povedomie Sirokej verejnosti
0 ochrane deti pred nasilim, vratane ochrany deti v digitdlnom priestore aj prostrednictvom
regionalnej tlace, rozhlasu a televizie, ako napriklad:
- reportaz na tému ,, Vyzva rodicovstva v digitdalnej dobe “ v Bardejovskej televizii
- reportaz z podujatia ,, Nehejtujem, davam lajk*“ v regionalnej televizii mesta Dolny Ku-
bin a ¢lanok v regionalnych novinach Spolo¢nik
- reportaz z aktivity ,, Sirime digitdlne dobro“ odvysielana v Humenskej TV



- reportaz z detskej konferencie zameranej na tému Sikany a kyberSikany s ndzvom ,, Ne-
bud’ nevsimava/y “ bola odvysielana v TV Turiec Martin

- Vregionalnej TV Povazie boli odvysielané prispevky s ndzvom ,, Digitdlna rovnovaha
a ako na pravidla pri pouzivani digitalnych technologii “, ktoré boli sucast’ou programu
konferencie organizovanej koordinatorkou ochrany deti pred nésilim

- radio Regina Vychod vysielala reportaz z Bubnovacky 2024, v ramci ktorej sa realizo-
vala aj diskusia so psycholégmi zamerana na ochranu deti v online prostredi

- regionalny tyzdennik Kysuce uverejnil ¢lanok o realizécii 7. ro¢nika preventivnej
a osvetovej aktiivty na tému Bezpecné detstvo online aj offline

- prispevok v Michalovskej TV o konani detskej konferencie ,, Mladé hlasy pre lepsi
svet

- reportdZz o multidisciplinarnom pracovnom stretnuti s riaditeI'mi a pedagdégmi zaklad-
nych a strednych $kdl v okrese Hlohovec, kde sa tcastnici venovali aj t¢émam ochrany
a bezpecnosti deti na internete, odvysielala Hlohovecka regionalna televizia

- v Revuckych listoch bol uverejneny ¢lanok na tému ,, Bezpecne v online svete *“.

Pocet aktivit zameranych na tému ochrany deti v digitdlnom priestore, ktoré organi-
zovali koordinatori ochrany deti pred nésilim, odvysielanych/uverejnenych v regionalnych mé-
dich:

v roku 2024: 13
v roku 2025: 12

Aktivnu osvetu vykonava aj MK SR, a to nasledovne:

« Casopis Socidlna prevencia 1/12024 a 2/2024 - &lanky o medialnej gramotnosti, inter-
netovych zavislostiach, kyberSikanovani a vyuziti médii v prevencii rizikového sprava-
nia.

e Narodné osvetové centrum sa zapojilo do platformy Medidlna gramotnost+ a do Tyz-
dna medidlnej gramotnosti 2024.

e Medidlne vystupy dostupné na webovom sidle Narodného osvetového centra.

« Casopis Socidlna prevencia 1/2025 - témy: dusevné zdravie mladych, budovanie odol-
nych komunit a prevencia prostrednictvom médii.

e Pokracujuca spolupraca Narodného osvetového centra s platformou Medidlna gramot-
nost+ a uCast na Tyzdni medidlnej gramotnosti 2025.

Tymto témam sa komunikacne venuje aj MV SR. Odbor komunikacie a prevencie
Prezidia PZ pravidelne medializuje t¢ému bezpe¢ného pouzivania informa¢no-komunikaénych
technologii prostrednictvom tlaCovych sprav, rozhovorov, ¢lankov, TV a rozhlasovych pri-
spevkov ¢i socidlnych sieti. V roku 2024 bolo zverejnenych 72 tlacovych sprav, 43 rozhovorov
a reportdzi, 165 prispevkov na socidlnych siet’ach a 39 ¢lankov; v roku 2025 (1.-2. Q.) d’al§ich
9 tlacovych sprav, 63 prispevkov a 14 ¢lankov.

V sledovanom obdobi rokov 2024-2025 boli realizované viaceré preventivne kampane:



e ,,Podvodné hitovecky* - videa s influencermi o online podvodoch,

o ,Policajné laskotipy* - bannery upozoriujiice na podvody zneuzivajice city,

e ,Deti v sieti a ,,Mo0j prvy profil“ - rady pre deti o bezpecnom pouzivani socialnych
sieti.

PZ medializoval aj pripad zadrZania pachatel’a trestnej ¢innosti na iseku detskej porno-
grafie v rdmci policajnej akcie ,, PlySak*, ktora mala Siroky medidlny dosah (regionalne 1 ce-
lodtatne média, socialne siete). MV SR v marci 2025 zverejnilo prispevok ,,Sikana je neakcep-
tovatel'nd* v ramci celonarodnej kampane proti Sikane.

Urad prevencie kriminality MV SRzrealizoval 8 medialnych vystupov (podcasty, TV,
web) na tému online bezpecnosti deti a mladeze, Sikany, kyberSikany, online podvodov a dee-
pfake obsahu.

MSVVaM SR plnilo tito ulohu prostrednictvom aktivnej medialnej komunikacie re-
zortu a jeho priamo riadenej organizacie VUDPaP, ktora systematicky reagovala na dopyty
médii a propagovala odborné témy stvisiace s ochranou deti v digitalnom prostredi, medialnou
gramotnost'ou a digitalnym well-beingom.

VUDPaP sa zapajal do televiznych, rozhlasovych a online vystupov s odbornikmi (psy-
chologovia M. Bozik, A. Brijdkova), ktori pravidelne vystupovali v médiach ako STVR, TV
JOJ, CT24, Dennik N, Aktuality.sk, Hashtag.sk, Zivé.sk, TASR a dalsie. Témy sa tykali na-
priklad bezpecného pouZzivania digitalnych technologii, videohier, kybersikany, digitalnej vy-
chovy ¢i regulacie mobilnych telefonov v Skolach.

Z vyznamnych medialnych vystupov mozno uviest’:

e Clanky a rozhovory na portaloch Aktuality.sk, Dennik N, Hashtag.sk,

e televizne a rozhlasové reportaze v STVR, TV JOJ, CT24 a TV Lux,

e podcast ,,Nahlas o detoch* na tému Digitdlny wellbeing,

o prispevky v tlatovych a online médidch k témam kyberSikany, digitalneho detoxu a
medidlneho rodiovstva.

Zapojenie médii vyznamne prispelo k zvySovaniu povedomia verejnosti o ochrane deti
v digitalnom priestore a K Sireniu odbornych poznatkov medzi rodi¢émi, pedagdégmi a pracov-
nikmi s mladezou.

Nizsie uvadzame niekol’ko odkazov na uvedené vystupy:

https://www.facebook.com/reel/596048429829065 - reportaz TV Joj po seminari pre
rodi¢ov v Humennom

https://www.youtube.com/playlist?list=PL1CNm-
HuoY2XY5XzopRJKNJSAhEINVQJ D — odkaz na podcast Tyka sa ma to



https://www.facebook.com/reel/596048429829065
https://www.youtube.com/playlist?list=PL1CNmHuoY2XY5XzopRJkNjSdhE9NVQJ_D
https://www.youtube.com/playlist?list=PL1CNmHuoY2XY5XzopRJkNjSdhE9NVQJ_D

https://www.youtube.com/watch?v=tImOGEEpc9s — podcast VUDPaP

Uloha 9: Organizovat’ podujatia zamerané na zvy$ovanie povedomia deti o bezpecnosti v
digitalnom priestore, napr. Digitialne mladeZnicke féorum (Digital Youth Forum) v spo-
lupraci so zahrani¢nymi partnermi (Empowering Children Foundation) - jednodiiovy
program pre Studentov strednych $kél s inSpirativhymi, atraktivnymi prednaskami o
prilezitostiach aj ohrozeniach suvisiacich s digitalnym priestorom (raz ro¢ne), konferen-
cia digiSAPIENS pre mladych 'udi a odbornikov (raz ro¢ne) a pod.

Gestor: MPSVR SR (NKS)

Spolugestor: MSVVaM SR (VUDPaP), mimovladne organizacie, vedecko-vyskumné
institucie

Termin: jun 2025

Stav plnenia: splnend

MPSVR SR prostrednictvom NKS organizovalo v rokoch 2024 aj 2025 Digital Youth
Forum (DYF). V roku 2024 sa uskuto¢nilo v PreSove a zucastnili sa ho stredoskolaci z PreSova
a Secoviec, v roku 2025 sa uskutocnilo v Trnave a zG¢astnili sa ho stredoskolaci z Trnavy a
Bratislavy. V oboch pripadoch i8lo o priblizne 160 Studentov.

Format podujatia je kazdy rok podobny, pre Studentov je pripravenych Sest’ prednasok
vel'mi zaujimavych hosti zameranych na pozitivne vyuzivanie technoldgii. Okrem toho maju
k dispozicii workshopy a moznost’ testovat’ si rdzne zaujimavé technologie, napr. vyvoj hier,
virtualnu realitu ¢i Al nastroje. Medzi spolupracujice institucie patri napr. Slovenska technicka
univerzita v Bratislave ¢i Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave.

VUDPaP ako priamo riadena organizacia MSVVaM SR sa aktivne zaéastnil tak na
priprave podujatia, ako aj na samotnej realizécii. V roku 2024 Mgr. Michal Bozik realizoval
prednasku o videohrach. VUDPaP stanok mal k dispozicii zapozi¢ani virtualnu realitu od
EDUMY, kde si Studenti mohli vyskuasat, aké to je byt’ v kozi znevyhodnenej osoby. Aj pocas
DYF 2025 (realizovanom 29. 4. 2025) mal VUDPaP stanok k dispozicii zapozi¢anu virtualnu
realitu od EDUMY, kde si Studenti mohli vysktsat, aké to je byt’ v kozi znevyhodnenej osoby.

DigiQ organizovala pocas trvania platnosti Akéného planu dvakrat konferenciu digiS-
APIENS a dvakrat konferenciu digiPEERS. Prvéd z nich je zamerana na prepdjanie svetov
mladych a expertov, druhé zas otvara d’alsi ro¢nik rovesnickeho vzdeldvacieho program digi-
PEERS, ktory organizuje digiQ. Spolu sa konferencii zuc€astnilo priblizne 380 ti¢astnikov.

Uloha 10: Organizovat’ pravidelné vzdelavacie podujatia pre $iroki verejnost’ (vratane
rodic¢ov, zamestnancov prichadzajacich do kontaktu s det’'mi) v oblasti bezpecnosti v dig-
itAlnom priestore (min. 8 x ro¢ne). Pripravovat’ vystupy z uvedenych vzdelavacich


https://www.youtube.com/watch?v=tImOGEEpc9s

podujati aplikovate'né do praxe (mapr. v domacnostiach, Skoliach, volmocasovych
zariadeniach a pod.).

Gestor: MPSVR SR (NKS)

Spolupracujuce subjekty: MSVVaM SR, mimovladne organizacie, vedecko-vyskumné
institacie

Termin: priebezne

Stav plnenia: splnend

MPSVR SR organizuje od roku 2022 cyklus webinarov pod ndzvom Vecerna Skola. V
ramci tychto webindrov uréenych pre Siroku verejnost’ prinaSa témy suvisiace s digitdlnym
priestorom a s jeho rizikami. Prostrednictvom koordinatorov ochrany deti pred nasilim
(UPSVaR) sa informacie o tychto webinaroch $iria do vSetkych regionov Slovenska. Webinare
sa uskuto¢iiuju v pravidelnom case, v posledny stvrtok mesiaca od 17.30 do 19.00. Vsetky su
nahravané a dostupné na youtubovom kanali NKS. Za obdobie platnosti Akéného planu sa
uskutocnilo spolu 19 webinarov (neprebiehaji cez letné prazdniny a jeden musel byt prelozeny
z dovodu nahlej indispozicie lektorky).

VUDPaP realizoval mnozstvo vzdelavacich podujati, ako napriklad:

- Bozik, M. Regulacia smartfénov na Skolach: sprievodca pre odbornych zamestnancov.
Webinar VUDPaP. 14.1.2025

- Bozik, M. Regulacia smartfénov na Skolach: sprievodca pre odbornych zamestnancov.
Webinar VUDPaP. 21.1.2025

- Bozik, M. Regulacia smartfonov na Skolach: sprievodca pre odbornych zamestnancov.
Webindr VUDPaP. 22.1.2025

- Bozik, M. (2024). Seminar o prevencii v oblasti digitalnych technologii. CPP BA IV,
dia 26.4.2024. Digitalna rovnovaha. Sprevadzanie deti svetom technologii. Odborny
seminar pre OZ/PZ z Centra poradenstva a prevencie Bratislava IV, Feddkova 3 a §kdl
z okolia, 20 vySkolenych l'udi.

- Bozik, M. (2024). Seminar o prevencii v oblasti digitalnych technolégii. CPP Brezno,
diia 21.11.2024. Odborny seminar pre OZ/PZ z Centra poradenstva a prevencie Brezno
a inStittcii z okolia, 18 vyskolenych l'udi.

- Bozik, M. (2024). Digitalna rovnovaha: sprevadzanie deti svetom technologii. Odborny
semindr pre Sirokl verejnost’, realizovany formou webinaru pre “Digitalnych hrdinov”,
dna 8.2.2024.

- Brijakova, A. (2024). Digitilny wellbeing vo vzdelavani. Webinar VUDPaP,
3.12.2024.

- Smikov4, E.: Sikana a kybersikana. Prednaska pre OZ/PZ. Zahorské osvetové stredi-
sko, Trnavsky samospravny kraj, Senica 14.4.2025.

- Smikova, E.: Prevencia Sikanovania a in¢ho rizikového spravania. Aktualiza¢né vzde-
lavanie CPP BA 1I. 26.5.2025



DigiQ sa zucastnilo letnych festivalov (4X), organizuje tiez podujatia na zvySovanie
povedomia pre seniorov a kvizy pre ziakov. Spolu mali tieto podujatia priblizne 2 500 tcast-
nikov a celkovo zasiahli odhadovany pocet 65 000 l'udi.

Uloha 11: Vytvorit’ zoznam materialov (vratane vzdelavacich hier), ktoré je moZné vyuZi-
vat’ vo formalnom a neformalnom vzdeliavani deti a Ziakov s prehodnotenim ich ak-
tualnosti vzh’adom na pritomné rizika v digitalnom priestore, informovat’ o vytvorenom
zozname odbornu i laickd verejnost’.

Gestor: MPSVR SR (NKS)
Spolupracujice subjekty: mimovladne organizacie, vedecko-vyskumné institacie
Termin: december 2025

Stav plnenia: priebeZne plneni

Uloha je priebezne realizovana. MPSVR SR na webstranke NKS publikuje informacie
o vecernych Skolach a ich obsahu, ktory je mozné vyuzit’ aj v neformalnom vzdelavani. Takisto
ma na stranke zbierku preventivnych aktivit za vSetky uzemné obvody uradov prace,
socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky, ktorti vypracovali jednotlivi koordinatori
ochrany deti pred nésilim.

MPSVR SR prostrednictvom NKS zaroven prinieslo vzdelavaciu hru o bezpecnosti deti
v digitdlnom priestore pod nazvom Bezpecny internet. Ide o hru typu ,,dobble” s manudlom,
ktory obsahuje popisy réznych javov v digitalnom priestore.

Takisto organizéacia digiQ, ¢len konzorcia Centra bezpecného internetu Slovensko,
pontika svoju kniZnicu osvetovych a vzdelavacich materidlov zameranych na ochranu deti v
digitalnom priestore: https://digiq.sk/category/kniznica/vzdelavacie-materialy/

Uloha 12: Aktualizovat’ a/alebo doplnit’ témy siivisiace s ochranou deti v digitalnom
priestore vo vzdelavacich dokumentoch (Statny vzdelavaci program) s dérazom na ich
funkéné zapracovanie. Reflektovat’ uvedené témy v aktualnych Sprievodcoch $kolskymi
rokmi.

Gestor: MSVVaM SR
Spolupracujice subjekty: MPSVR SR (NKS)
Termin: priebezne

Stav plnenia: splnend




Uloha je priebezne realizovand. V ramci kurikularnej reformy prebieha revizia Statneho
vzdelavacieho programu (SVP) pre zakladné vzdelavanie, pricom nové SVP (2023) uZ kom-
plexne zapracovali témy ochrany deti v digitdlnom priestore naprie¢ viacerymi vzdelavacimi
oblast’ami, najma prostrednictvom rozvoja digitalnej a medidlnej gramotnosti. V ramci digital-
nej gramotnosti sa zdoraziuje bezpecné, etické a zodpovedné pouZzivanie technologii, ochrana
osobnych udajov, prevencia kyberSikany a rozpoznavanie online rizik. Medidlna gramotnost’
vedie ziakov ku kritickému hodnoteniu informacii a bezpecnému spravaniu v online prostredi.
Aktualizované SVP pre gymnazia a stredné odborné $koly posiliiuju tieto témy prostrednic-
tvom prierezovych tém Medidlna vychova a Osobnostny a socialny rozvoj. V ramci projektu
DiTEdu boli doplnené digitalne kompetencie a metodicka podpora pre $koly. Sprievodca $kol-
skym rokom 2024/2025 obsahuje odporucania pre prevenciu rizikového spravania a rozvoj
mediélnej a digitalnej gramotnosti. Metodické materialy k téme pripravili VUDPaP (napr. Od-
porucania pre Skoly k bezpecnému pouzivaniu smartfonov, 2024) a NIVaM, ktory sa podiel’a
na implementécii nového SVP a rozvoji digitdlnych kompetencii Ziakov.

Uloha 13: Podporovat’ aktivity zamerané na rozvoj medialnej vychovy, medialnej
gramotnosti, informacnej bezpec¢nosti a kritického myslenia, vratane boja proti dezin-
formaciam.

Gestor: MPSVR SR (NKS)
Spolupracujiice subjekty: MSVVaM SR, MV SR, MK SR, mimovladne organizacie, RpMS
Termin: priebezne

Stav plnenia: splnend

Oddelenie PODPN (UPSVaR) sa aktivne venovalo témam medialnej vychovy,
medidlnej gramotnosti, informacnej bezpecnosti, kritického myslenia a boja proti dezin-
formaciam. Koordinatori ochrany deti pred nasilim na tieto témy realizovali mnoZstvo pre-
ventivnych aktivit v spolupraci so zastupcami subjektov participujicich na ochrane deti pred
nasilim, ale poskytovali aj bezplatné vzdelavanie pre odbornu verejnost’ realizaciou odbornych
seminarov.

Pocet preventivnych aktivit zameranych na rozvoj medidlnej vychovy, medialnej
gramotnosti, informacnej bezpecnosti a kritického myslenia, vratane boja proti dezin-
formaciam, ktoré koordinatori ochrany deti pred nésilim realizovali:

v roku 2024: 177
v roku 2025: 143

Pocet odbornych semindrov zameranych na rozvoj medialnej vychovy, medialnej
gramotnosti, informacnej bezpecCnosti a kritického myslenia, vratane boja proti dezin-
formaciam, ktoré koordinatori ochrany deti pred nasilim realizovali:

v roku 2024: 18



v roku 2025: 16

MK SR v ramci obdobia platnosti Akéného planu prispelo k plneniu tlohy nasledov-
nymi ¢innostami:

e Vzdelavaci program Participdcia na primarnej prevencii latkovych a nelatkovych za-
vislosti - Povazské Bystrica (21. 6. 2024) - témy online zavislosti, informac¢nej bezpec-
nosti a prevencie rizikového spravania.

« Casopis Socidlna prevencia - odborné &lanky o medialnej prevencii, dezinformaciach
a digitalnej hygiene.

« Clenstvo Narodného osvetového centra vo Vybore pre primarnu prevenciu Rady vlady
Slovenskej republiky pre dusevné zdravie.

e Pokracovanie vzdelavacich programov a workshopov pre odbornikov aj mladez -za-
meranie na kritické myslenie, mediadlnu vychovu a bezpecné online prostredie.

« Utast a prispevok Narodného osvetového centra na konferencii Jednotni v praci s mld-
dezou (16. - 17. 10. 2025, Bratislava).

MSVVaM SR v rokoch 2024 - 2025 poskytovalo dotacie podl'a § 6¢ zakona &. 597/2003
Z. z. o financovani zékladnych $kol, strednych §kol a Skolskych zariadeni v zneni neskorSich
predpisov, v ramci ktorych podporilo projekty zamerané na rozvoj medialnej gramotnosti, kri-
tického myslenia a informacnej bezpe¢nosti. Podporené boli napr. projekty Zmudri, Buducnost’
INAK (Nadéacia Pontis), Detska univerzita Komenského, Digitalna inteligencia - digiPEERS,
Gamifactory, INF 2.0 ¢i Debatny vzdelavaci program. Projekty rozvijaji digitalne a medialne
zrucnosti deti a mladeZe, prevenciu rizikového spravania a bezpecné spravanie v online pro-
stredi. Témy medidlnej vychovy, medialnej gramotnosti, informac¢nej bezpec¢nosti a kritického
myslenia st systematicky za¢lenené do nového Statneho vzdelavacieho programu pre zakladné
vzdelavanie (2023) a SVP pre stredné $koly ako prierezové témy. Obsahuju rozpoznavanie
doveryhodnych informacii, prevenciu dezinformécii, digitadlnu etiku a bezpecné pouZivanie
technologii. NIVaM v roku 2024 - 2025 realizoval viaceré metodické a vzdelavacie aktivity
pre pedagogov, napr. workshop ,, Kritické myslenie v ére umelej inteligencie “, metodicky den
DiTEdu, Tyzden medialnej a informaénej gramotnosti ¢i programy inova¢ného vzdelavania
zamerané na rozvoj medialnej vychovy a kritického myslenia. VUDPaP je aktivnym &lenom
platformy Medidlna gramotnost+ a kazdoro¢ne sa zapaja do Tyzdna medialnej gramotnosti.
Metodicku podporu pre §koly zabezpecuje Sprievodca Skolskym rokom 2024/2025 a materiadly
Prierezové gramotnosti vydané NIVaM.

Specializovany Gtvar PZ vykonal v roku 2025 prednasku pre preventistov krajskych
riaditel’'stiev PZ na tému ,,Realizacia preventivnych aktivit a praca s detmi a mladezou v ob-
lasti pocitaCovej gramotnosti a bezpecnosti, prevencia proti kyberSikane®. Cielom bolo odo-
vzdat' informécie policajtom zabezpecujlicim preventivne aktivity z aplikanej praxe



organov ¢innych v trestnom konani a informovat’ ich o aktudlnych trendoch a existujticich
rizikdch s ktorymi sa moézu deti stretnat’ v online priestore. Zaroven bol zucastnenym
spristupneny metodicky postup a material ako vzdelavat' deti ohl'adom bezpecnosti v
digitalnom priestore.

Urad prevencie kriminality MV SR sa zapojil do celonarodnej kampane ,,Prelom ticho
— Bezpeéne na $kolach® v spolupraci s MSVVaM SR. Urad prevencie kriminality MV SR na
kampani spolupracuje s odborom poriadkovej policie a s odborom vycviku Prezidia PZ.
Cielom je poskytnut’ podporu pedagogickym, odbornym a ostatnym zamestnancom
zékladnych a strednych §kol pri rieSeni pripadov Sikany, kyberSikany, nésilia, inych rizikovych
prejavov a zaroven posilnit’ bezpe¢nost’ tohto prostredia.

RpMS prostrednictvom platformy Medidlna gramotnost'+ (zalozenej v roku 2023) ko-
ordinuje a prepdja aktivity zamerané na rozvoj medidlnej gramotnosti a kritického myslenia. V
rokoch 2024 - 2025 sa uskutoc¢nilo viacero online aj osobnych stretnuti platformy, vydaval sa
mesacny newsletter a rozvijala sa spolupraca medzi Skolami, odbornikmi a mimovladnym sek-
torom. RpMS kaZzdoroc¢ne zabezpecila ti€ast’ Slovenska na TyZdni medidlnej a informacnej
gramotnosti UNESCO, ktory zahfnal workshopy, diskusie, konferencie a vzdelavacie aktivity
po celom Slovensku. Témy ro¢nikov 2024 a 2025 sa zamerali na zodpovedné pouzivanie digi-
talnych technoldgii a kritické myslenie v ére umelej inteligencie. V roku 2025 sa Slovensko po
prvykrét zapojilo aj do Tyzdiiov medialneho vzdelavania organizovanych Clovékem v tisni,
pocas ktorych prebehli desiatky podujati v knizniciach a Skolach. RpMS prostrednictvom plat-
formy Medialna gramotnost+ systematicky podporuje vzdelavacie aktivity, kampane a medzi-
narodné iniciativy, ktoré prispievajui k rozvoju medialnej gramotnosti, informac¢nej bezpecnosti
a kritického myslenia deti a mladeze.

DigiQ ako nahlasovatel nenavistného obsahu nahlésila v dobe platnosti Akéného planu
1304 nenavistnych prejavov. Vzdelavaci obsah s tymto zameranim mal v danom obdobi dosah
na pribliZzne 2 miliony pouZzivatel'ov internetu.

Uloha 14: Podporovat’ rovesnicke vzdelavanie v oblasti digitilneho ob&ianstva a
bezpecnosti deti v digitalnom priestore.

Gestor: MPSVR SR (NKS)
Spolupracujici subjekt: MSVVaM SR, mimovladne organizacie
Termin: priebezne

Stav plnenia: splnend

MSVVaM SR v roku 2024 podporilo v ramci dotaénej schémy ,,Rozsirenie overenych
inovacii do vychovy a vzdelavania v Skolach" projekt ob¢ianskeho zdruzenia Digitalna inteli-
gencia s nazvom ,,digiPEERS inovacie: Medialna gramotnost’ cez vzdelavacie hry*. Dotacia
vo vyske 33 000 EUR bola poskytnutd na Sirenie overenej inovacie prispievajucej k rozvoju



medialnej gramotnosti prostrednictvom vzdelavacich materidlov (metodickej prirucky a hry),
na priprave ktorych participovali a v praxi overovali rovesnicki lektori zapojeni do programu
digiPEERS. Vystupom bolo 2 000 setov hry Myslim na a 2 000 ks metodickych priruéiek Dig-
italne dobro, ktoré boli distribuované na zdkladné Skoly na zaklade spoluprace s regionalnymi
centrami podpory ucitelov. Projekty podporené v ramci tejto schémy boli realizované
Vv termine od 01. 04. 2024 do 31. 03. 2025.

Okrem uvedeného podporilo MSVVaM SR v ramci dotaénej schémy: Aktualne priority
v praci s mladezou podporuje projekty zamerané na prevenciu radikalizacie mladych l'udi za-
merané okrem iného na organizaciu aktivit, ktoré podporuju vzdelavanie o bezpecnosti na in-
ternete a chraneni sa pred nendvistnym obsahom.

Dalsie programy rovesnickeho vzdelavania boli v roku 2024 podporované najmi pros-
trednictvom projektov a aktivit NIVaM a mladeznickych organizécii, ktoré sa zameriavaju na
digitalnu bezpecnost’ a medidlnu gramotnost’ (napr. neformalne vzdelavacie workshopy, Ziacke
parlamenty, peer-to-peer workshopy v ramci $kol).

Viacer¢ stredné Skoly zapojili Ziakov do preventivnych programov, kde rovesnici vzde-
lavajt spoluziakov v témach kyberSikany a digitalnej bezpecnosti — napr. v spolupraci s Cen-
trom bezpecného internetu (SBI/NKS).

V réamci podujatia Digital Youth Forum 2024 (PreSov, M Aréna) sa stredoskolaci ak-
tivne zapdjali ako facilitatori workshopov a Ucastnici diskusii, ¢im sa podporila metoda
rovesnickeho ucenia.

DigiQ otvara kazdy rok program rovesnickeho vzdelavania digiPEERS. Je urCeny
mladym l'ud’om vo veku 14 — 19 rokov, ciel'om je Sirenie osvety v oblasti digitdlneho ob¢ian-
stva prostrednictvom rovesnickeho vzdeldvania. V monitorovanom obdobi pdsobilo v ramci
tohto program 37 dobrovol'nikov, ktori spolu zrealizovali priblizne 1 110 vzdelavacich aktivit
na 130 Skolach. Do ich pripravy a vycviku sa zapojilo spolu 31 mentorov a lektorov.

Uloha 15: Pripravit’ a pravidelne aktualizovat’ sériu odporii¢ani pre rodifov o tom, ako
sa spravat’ v digitalnom prostredi.

Gestor: MPSVR SR (NKS)
Spolupracujuce subjekty: MSVVaM SR, MZ SR, mimovladne organizacie
Termin: priebezne

Stav plnenia: priebezne plneni

MPSVR SR postupne vypracuva odporucania pre rodiCov suvisiace s bezpetnym
spravanim v online priestore, nachadzaju sa na webstranke NKS. MPSVR SR prostrednictvom



NKS takisto zacalo so seminarmi pre rodiCov, ktoré su organizovani v spolupraci s miestne
prislugnymi koordinatormi ochrany deti pred nasilim (UPSVaR).

MZ SR v spolupraci s odbornymi organizaciami (Slovenska spolo¢nost’ primarnej pe-
diatrickej starostlivosti Slovenskej lekarskej spoloc¢nosti, Slovenska pediatricka spolo¢nost’
Slovenskej lekarskej spolo¢nosti, Slovenska komora psycholégov, Asociacia klinickych psy-
cholégov a VUDPaP) vydalo broziru ,, Odporiicania na zdravé pouzivanie obrazovkovych mé-
dii u deti a adolescentov “.

Odporucania boli prerokované vo Vybore pre kvalitu starostlivosti o dusevné zdravie,
Vybore pre primarnu prevenciu Rady vlady pre dusevné zdravie a na rokovani Rady vlady.

Obsah brozury je spracovany podla vekovych kategorii deti, napriklad:

o deti do 3 rokov: bez aktivneho aj pasivneho pouZzivania obrazoviek,

e deti do 9 rokov: bez pristupu na internet,

e vlastny smartfon az po 12. roku,

e deti 12 - 16 rokov: pouzivanie internetu pod dohl'adom, max. 1 - 2 h denne mimo $koly,
e 16 - 18 rokov: pravidla individualne podl'a vyspelosti.

Odporucania vychadzali z usmerneni krajin ako Nemecko, Francuzsko, Slovinsko,
Spanielsko, USA a Taliansko.

MSVVaM SR sa v $kolskom roku 2024/2025 zapojilo ako spolupracujiici a podporu-
juci subjekt do pilotného projektu neziskovej organizicie IREX, realizovaného s podporou
britskej vlady. Projekt bol zamerany na rozvoj digitalnej odolnosti Ziakov, ucitel'ov a rodi¢ov
a bol v plnom stllade s cie'mi pripravovanej novely Skolského zakona v oblasti digitalnych a
medialnych kompetencii.

Vystupom projektu st dve vol'ne dostupné prirucky v slovenskom jazyku:
e Prirucka pre ucitelov — obsahuje aktivity na rozvoj kritického myslenia a bezpe¢ného
spravania v online prostredi

e Prirucka pre rodicov a opatrovnikov — pontka praktické rady na podporu bezpecného
digitalneho Zivota deti

VUDPaP ako priamo riadena organizacia MSVVaM SR pripomienkoval:
,Odporucania na zdravé pouzivanie obrazovkovych médii u deti a adolescentov”

VUDPaP pripomienkoval ,,Katalog rizik v Kybernetickom priestore”, pripravovany pod
gesciou organizacie Digitalna koalicia

DigiQ takisto pripravilo odporucania pre rodicov deti v roznych vekovych kategéridch
(6 — 9 rokov, 9 — 12 rokov, 12 — 16 rokov), st dostupné na webstranke organizacie.

Priorita 2 Intervencia




Specificky ciel’ 2.1. Poskytovat’ iiéinnii pomoc a podporu det’om, rodicom a inym ziiéast-
nenym strandm

Uloha 16: Institucionalne podporovat’ intervenéné aktivity nirodnej hotline linky a
Narodnej linky na pomoc det’om v ohrozeni.

Gestor: MPSVR SR (NKS)
Spolupracujtice subjekty: MV SR, mimovladne organizacie, vedecko-vyskumné institcie
Termin: priebezne

Stav plnenia: splneni

Na zaklade vykonavania preventivno - osvetovych aktivit v rdmci povedomia o Nérod-
nej linke na pomoc detom v ohrozeni VIAC AKO NI(¢)K, boli odborni zamestnanci po kazdej
preventivnej aktivite, v pripade potreby, k dispozicii detom a mladym F'ud’om a poskytovali
potrebnu intervencnu ¢innost’ v spolupraci s odbornymi zamestnancami skoly - psycholég,
Specialny pedagdg, triedny ucitel’ alebo riaditel'. V pripade vypuklych problémov, ktoré mali
presah do problémov nielen v ramci jednotlivca alebo triedy, ale aj dopad medzi rodicov,
Nérodna linka na pomoc detom v ohrozeni VIAC AKO NI(c)K, v spolupraci s koordinatormi
ochrany deti pred nasilim z Oddelenia podpory ochrany deti pred nasilim, pripravovali
a zucastiovali sa intervenénych aktivit pre zachovanie zdravého psychického vyvinu a pod-
pory dietat’a.

MPSVR SR prostrednictvom NKS ako koordinator Centra bezpe¢ného internetu Slov-
ensko koordinuje aktivity Narodnej linky a narodnej hotline linky v ramci konzorcia. Obe
inStitacie st na zaklade svojej ucasti v konzorciu a projekte Centra bezpecného internetu pov-
inné¢ vykonavat' pravidelné odpocty svojej ¢innosti. Obe inStiticie st aktivhymi ¢lenmi
medzinarodnych sieti a prostrednictvom nich ziskavaji informdacie a skusenosti o trendoch a
moznych rieSeniach situécii, ku ktorym sa pocas svojej ¢innosti dostavaju.

Urad prevencie kriminality MV SR v rAmci realizacie infoma&no-osvetovej &innosti k
ochrane deti pred nasilim poskytuje cielovym skupinam aj informacie o aktualnych trendoch
a formach ohrozenia deti v
digitalnom priestore. Sucastou poskytovanych informacii je aj komplexny prehl’ad liniek po-
moci dostupnych v SR (vratane linky VIAC AKO NI(c)K) s ohl'adom aj na cielové skupiny,
pre ktoré s urcené.

Vo februdri 2025 na zaklade podnetu ndrodnej linky pomoci detom v ohrozeni
ohl'adom podozrenia na spachanie trestnej ¢innosti poskytol Specializovany utvar PZ su¢innost’
Nérodnej linke na pomoc detom v ohrozeni VIAC AKO NI(c)K pri ziskavani a identifikovani
prislusnych technickych tidajov potrebnych na identifikdciu obete v ohrozeni. Na zaklade
d’alsich ukonov vo veci sa podarilo tispeSne identifikovat’ malolett obet’.



Uloha 17: Zaviest’ do praxe §tandardy poskytovania di§tanéného poradenstva a pripravit’
legislativny navrh upravujuci poskytovanie diStancného poradenstva vratanie liniek po-
moci pre deti.

Gestor: MPSVR SR (NKS)

Spolugestor: MSVVaM SR, MPSVR SR (Inititat pre vyskum prace a rodiny), MV SR, MS
SR, MZ SR, mimovladne organizacie

Termin: december 2024

Stav plnenia: priebeZne plneni

V rokoch 2023 — 2024 boli participativne a multirezortne vypracované Minimdlne
Standardy poskytovania distancného poradenstva prostrednictvom liniek pomoci. Dokument
definuje zédkladné poziadavky na bezpecné, dostupné, anonymné a bezplatné poskytovanie psy-
chosocialnej podpory, krizovej intervencie, stabilizacie klienta, ako aj jasné pravidla pre eska-
laciu v pripadoch ohrozenia dietata. V roku 2024 boli Standardy predlozené a schvalené na
Rade vlady SR pre l'udské prava, narodnostné mensiny a rodovu rovnost’ a na Rade vlady
Slovenskej republiky pre dusevné zdravie.

Na zéklade schvalenych Standardov prebieha priprava legislativneho navrhu, ktory ma
komplexne upravit’ poskytovanie distanéného poradenstva, vratane liniek pomoci pre deti.
Névrh je vo faze pripravy.

Implementécia Standardov je zabezpecovana prostrednictvom dopytovo orientovaného
projektu Siet’ podpory pre kazdy krok, v ramci ktorého boli podporené rozne typy liniek psy-
chosocialnej pomoci. Podporu ziskali najmé sluzby, ktoré dlhodobo posobia v oblasti pre-
vencie, krizovej intervencie a podpory dusevného zdravia, ako napr.: Linka detskej istoty (116
111, 116 000), IP¢ko (IP¢ko.sk, Dobra linka, Krizova linka pre deti a mladych), Linka pre
seniorov, Chut’ Zit' (poradenstvo pri poruchéach prijmu potravy), Modry anjel (krizova inter-
vencia a psychosocialna podpora), Lienka — linka detskej dovery, Liga za dusevné zdravie —
Linka Nezabudka.

Podporené subjekty ziskali prispevky na stabilizaciu sluZieb, posilnenie personalnych
kapacit a technického zabezpecenia pre diStancné formy pomoci. Celkova suma alokovana v
ramci projektu Siet’ podpory pre kazdy krok bola urend na podporu prevadzky liniek a zab-
ezpecenie suladu so schvalenymi Standardmi; detailné rozpisy podl'a jednotlivych liniek budu
zverejiilované po ukonceni administracie vyzvy.

Uloha 18: V stvislosti so skiimanim moZnosti pre zefektivnenie pravnej ochrany deti v
digitadlnom priestore analyzovat’ moZnosti a potrebu aktualizacie dotknutych skutkovych
podstat trestnych ¢inov.

Gestor: MS SR



Spolupracujiice subjekty: MPSVR SR (NKS), MV SR, UKPD
Termin: priebezne

Stav plnenia: splnené

W

MS SR ako gestor zdkona ¢. 300/2005 Z. z. Trestny zédkon v zneni neskorSich
predpisov, v stvislosti s analyzou moznosti a potrieb aktualizacie dotknutych skutkovych pod-
stat trestnych ¢inov v rokoch 2024 — 2025 neidentifikovalo naliechavu potrebu zmeny predmet-
nej pravnej Gpravy.

Koordinatori ochrany deti pred nasilim organizovali multidisciplindrne pracovné
stretnutia, na ktorych vytvéarali priestor na zefektivnenie spoluprace a zlepSenie komunikécie
pre jednotlivé subjekty participujliice na ochrane deti pred nasilim. Na uvedenych stretnutiach
sa zastupcovia participujticich subjektov venovali aj identifikovaniu potrieb a nedostatkov pri
ochrane deti pred nasilim, a to v online aj offline svete. Zaroven sa snazili najst’ rieSenia na
identifikované potreby a nedostatky, a to na regionalnej alebo narodnej Grovni.

V stvislosti s ochranou deti v digitalnom priestore identifikovali zastupcovia participujucich
subjektov na multidisciplinarnych pracovnych stretnutiach napriklad tieto potreby, nedostatky:
- neexistuje ziadna sankcia pre vedenie Skoly za imyselné neinformovanie zriad’'ovatel'a

0 pripade Sikanovania a kyberSikanovania na skole

- v 8kolskych poriadkoch sa ¢asto nerieSia situacie, ktoré prinasaju rizika a hrozby pre
deti stvisiace s online priestorom

- chybajlca pravna uprava sucasnych digitalnych hrozieb

- nejasne definované kompetencie a postavenie linky ochranma.sk

- slaba vymozitel'nost’ prava v online priestore

- slabd ochrana deti pred pristupom k nevhodnému obsahu

- minimalna vekova reguldcia na internete a Al

- nedostatocna kontrola nad nendvistnymi prejavmi online

- Skoly zanedbavaju vedenie zaznamov o incidentoch, ktoré¢ sa odohrévaji v skolskom
prostredi, ¢o predstavuje vazny problém pri naslednom vySetrovacom procese

- kumulacia funkecii, ako je pozicia koordinatora prevencie a sucasne aj triedneho ucitel’a,
predstavuje organizacnu a ¢asovu zataz, ktora negativne ovplyviiuje efektivitu vyko-
navania prevencie.

Pocet multidisciplinarnych pracovnych stretnuti, realizovanych koordinatormi ochrany
deti pred nésilim, na ktorych sa zastupcovia participujlicich subjektov venovali moZnostiam
zefektivnenia pravnej ochrany deti v digitdlnom priestore, pripadne potrebe aktualizacie dot-
knutych skutkovych podstat trestnych ¢inov:

v roku 2024: 15
v roku 2025: 17



Je nutné skonstatovat’, Ze vyvoj v tejto oblasti predbieha legislativu a v budicnosti bude
nevyhnutné zmenit’ ¢i zmodernizovat’ niektoré legislativne ustanovenia.

Priorita 3 Nasledna starostlivost’

Specificky ciel’ 3.1. Zabezpedir uéinna a efektivnu ndsledna starostlivose’ pre obete a posti-
hnuté subjekty v ramci systému ochrany deti v digitélnom priestore.

Uloha 19: Vytvorit’ systém diStanéného poradenstva a iniciovat’ implementaciu koordi-
novaného systému poskytovania zdravotnej starostlivosti pre osoby s poruchou sex-
ualneho zamerania v podmienkach Slovenskej republiky vratane preventivnej
starostlivosti a osvetovej ¢innosti.

Gestor: MZ SR
Spolupracujice subjekty: MPSVR SR (NKYS)
Termin: december 2025

Stav plnenia: splnend

MZ SR zriadilo Narodnt linku na podporu dusevného zdravia (NLPDZ), ktora od 1.
maja 2025 poskytuje bezplatné a anonymné distanéné poradenstvo denne od 10:00 do 22:00.
Od 1. juna 2025 bola ¢innost’ linky roz$irena o Specializované poradenstvo v oblasti problema-
tického prezivania sexuality, dostupné aj online.

MZ SR tiez zriadilo pracovnu skupinu pre sexuologiu, ktora pripravila minimélny Stan-
dard vzdelavania ,,Intervencie suvisiace s manaZzmentom parafilnych portach®, schvaleny Ak-
reditacnou komisiou. Tento program poskytuje zdravotnikom teoretické aj praktické zru¢nosti
pre pracu s osobami s atypickymi sexualnymi preferenciami.

Diia 13. oktobra 2025 MZ SR schvalilo Standardny postup pre diagnostiku a manaz-
ment parafilnych porach u dospelych muzov, ktory ma byt’ zverejneny na webovom sidle MZ
SR.

Sucastou aktivit bola aj osvetova ¢innost’ prostrednictvom webu www.nlpdz.sk a so-
cidlnych sieti (Facebook, Instagram, LinkedIn), ako aj vzdeldvacie programy podporené z
Planu obnovy, zamerané na odbornikov v oblasti dusevného zdravia.

Uloha 20: Rozsirit’ pésobnost’ narodnych liniek pomoci o socialnu depistaZ a poradenstvo
pre preZivsie obete sexualnej viktimizacie.

Gestor: MPSVR SR (NKS)

Spolupracujuce subjekty: MPSVR SR (UPSVaR, Inititat pre vyskum prace a rodiny)


http://www.nlpdz.sk/

Termin: december 2025

Stav plnenia: splnena

Narodna linka na pomoc detom v ohrozeni VIAC AKO NI(c)K plnila tlohu rozsirenia
posobnosti pomoci vykonavanim socidlnej depistaze v online priestore, momentalne fazou ak-
tivneho mapovania a vyhl'adavania nebezpecnych obsahov v online priestore so zameranim sa
na vsetky socialne a psychické problémy, s ktorymi sa stretavaju odborni zamestnanci v ramci
praxe na narodnej linke, nielen na sexualne viktimizacie.

Uloha 21: Vytvorenie a koordinacia neformalnej siete organizacii zameranych na pomoc
obetiam nevhodného a nelegalneho spravania v digitilnom priestore s cie’om priniest’
priestor pre vzajomné informovanie a vymenu skisenosti a osvedéenych postupov.

Gestor: MPSVR SR (NKS)
Spolupracujici subjekt: mimovladne organizacie, vedecko-vyskumné instittcie
Termin: december 2025

Stav plnenia: priebeZne plneni

MPSVR SR prostrednictvom NKS vykonéava koordina¢nt illohu vo veci ochrany deti
v digitdlnom prostredi, nie v§ak v Specifickom zamerani na pomoc obetiam.

Pomoc obetiam nevhodného a nelegilneho spravania v digitdlnom priestore
vykondvaju okrem Standardnych inStiticii a psychologickych poradni aj organizécie
zabezpeCujuce diStan¢né poradenstvo, ktoré s stcastou pracovnej skupiny expertov pri
Narodnej koncepcii ochrany deti v digitalnom priestore.

V pripade identifikdcie potreby bude tato téma rieSend v nadvizujicich Akénych
planoch v buducnosti.



